
Rezept für eingelegte Mützen

Auch im Frühling und im Sommer kann man stricken. Die Mützen sind schnell gearbeitet 
und nehmen nicht viel Platz ein, wenn man am Strand oder auf dem Balkon sitzt und 
strickt. Ich lege die fertigen Mützen in Einmachgläser und schreibe das Entstehungsdatum
und manchmal auch den Ort darauf. Diese Mützen sind tolle Mitbringsel und das nächste 
Weihnachtsfest ja irgendwann (wann noch gleich?) auch.

Man nehme:
2 x 50 g Wolle mit einer Maschenprobe von etwa 24 Maschen auf 10 cm.
Eine Rundstricknadel 3 mm dick und 40 cm lang, ein 3 mm Nadelspiel und eine Wollnadel 
zum vernähen.
Saubere Einweckgläser.
:)

Für alle Mützen wird die gleiche Maschenanzahl in der Hauptfarbe angeschlagen:
Kopfumfang 52-54 cm = 112 Maschen
Kopfumfang 55-57 cm = 120 Maschen
Kopfumfang 58-60 cm = 128 Maschen

Alle Mützen werden in Runden gestrickt!
Bitte stellen Sie sich das Rezept für Ihre Mütze zusammen. Alle Bündchen passen zu den 



verschiedenen Mützenkörpern.

Das Bündchen in der Hauptfarbe stricken:

Rippenbündchen = *2 Maschen rechts, 2 Maschen links* von * bis * wiederholen, bis 
das Bündchen 4,5 cm hoch ist.

Oder:
für das Hohlsaumbündchen alle Maschen rechts, bis das Bündchen 3,5 cm hoch ist. 
Eine Runde alle Maschen links stricken. Weitere 3,5 cm alle Maschen rechts stricken. In 
der folgenden Runde das Hohlsaumbündchen zusammenklappen und je eine Masche von
der Nadel mit je einer Masche aus der Anschlagkante rechts zusammenstricken.

Oder:
für das Hohlsaumbündchen mit Mäusezähnchen alle Maschen rechts, bis das 
Bündchen 3,5 cm hoch ist. Eine Runde im Wechsel zwei Maschen links 
zusammenstricken und einen Umschlag arbeiten. Weitere 3,5 cm alle Maschen und 
Umschläge rechts stricken. In der folgenden Runde das Hohlsaumbündchen 
zusammenklappen und je eine Masche von der Nadel mit je einer Masche aus der 
Anschlagkante rechts zusammenstricken.



Mützenkörper:

für die Mütze mit Wabenmuster mit der Hauptfarbe eine Runde rechte Maschen 
stricken, den Faden nicht abschneiden, sondern hinter der Arbeit liegen lassen. 

1. Runde (Schmuckfarbe): *8 M rechts, 2 M wie zum Linksstricken abheben*
2. -5. Runde (Schmuckfarbe): *8 M links, 2 M wie zum Linksstricken abheben*
6. -8. Runde (Hauptfarbe): alle M rechts stricken.
Runde 1-8 insgesamt 10x wiederholen. Dann noch einmal Runde 1-5 (Schmuckfarbe) 
stricken.
Danach mit den Abnahmen beginnen:
Mit der Hauptfarbe 3 M rechts stricken, 2 M rechts zusammen stricken, *8 M re, 2 M re zus
str*, enden mit 5 M re. Zwei weitere Runden rechts stricken.
In der Schmuckfarbe eine Runde *7 M re, 2 M wie  zum Linksstricken abheben*.
Vier Runden *7 M li, 2 M wie zum Linksstricken abheben*.
Mit der Hauptfarbe *8 M re, 2 M re zus str*. Zwei weitere Runden rechts stricken.
In der Schmuckfarbe eine Runde 3 M re, 2 M wie zum Linksstricken abheben *6 M re, 2 M 
wie  zum Linksstricken abheben*, enden mit 3 M re.
Vier Runden 3 M li, 2 M wie zum Linksstricken abheben *6 M li, 2 M wie zum Linksstricken
abheben*, enden mit 3 M li.
In diesem Sinne immer in der ersten Runde der Hauptfarbe weiterhin abnehmen (dabei 
bei Bedarf auf das Nadelspiel wechseln) bis nur noch 48 Maschen auf den Nadeln sind.
In den folgenden Reihen die Maschen paarig zusammenstricken. Bei 12 M den Faden 



vorsichtig durch die verbliebenen Maschen ziehen und vernähen.

Für die Mütze mit Streifenmuster zwei Runden rechte Maschen mit der 
Hauptfarbe, zwei Runden  rechte Maschen mit der Schmuckfarbe stricken. Dabei die 
Fäden nicht abschneiden sondern hinter der Arbeit über die Reihen führen. So brauchen 
Sie später nicht viele Fäden vernähen.
In 21 cm Gesamtlänge mit den Abnahmen beginnen, dabei bei Bedarf auf das Nadelspiel 
wechseln:
in einer Rd jede 14. und 15. M recht zusammenstr, die folgende Rd alle M re.
Nächste Rd jede 13. und 14. M zusammenstr, die folgende Rd alle M re.
Nächste Rd jede 12. und 13. M zusammenstr, die folgende Rd alle M re.
Nächste Rd jede 11. und 12. M zusammenstr, die folgende Rd alle M re. 
Usw., bis lediglich 12 Maschen übrig sind, den Faden abschneiden, vorsichtig durch die 
Maschen ziehen und vernähen.

Alle Mützen in sauberen Einweckgläsern verschließen, Einweckdatum und Entstehungsort
darauf schreiben. Trocken und kühl verwaren, bis der nächste Winter vor der Tür steht...
Viel Freude beim Tragen und Verschenken!!
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